
Monday 10/18 3:30-5:30 - 7th grade Basketball Tryouts

Tuesday 10/19 11:00 am - Learning with Lohr: Schoology in Spanish
3:30-5:30 - 7th grade Basketball Tryouts
6:30pm - FRMS Chorus Fall Concert with Sandy 
Creek HS Choral Department @ SCHS

Wednesday 10/20 3:30-5:30 - 7th grade Basketball Tryouts

Thursday 10/21 7:00pm - FRMS Orchestra  Fall Concert @ FRMS

Friday 10/22 A & B Ice Cream Social 

Lo
ok

in
g 

Ah
ea

d
October 15, 2021

NEW TO 
THE NEST

Greetings Eagles! I’m Mr. Darian Emory. It is truly an honor to be the new Grade 6 science 
instructor at Flat Rock Middle School. I am a native Atlantan. Both of my parents were career 
educators - chiefly in  APS where I also attended school. I received my undergraduate 
degree in Urban Planning from Georgia State University. In October 2001, my teaching career 
began in APS. As my career unfolded, I earned a Master of Arts in Middle School Instruction 
degree from Mercer University - Atlanta. While continuing my career in Fulton Schools, I 
earned Education Specialist degrees in both Instructional Technology and Educational 
Leadership from the University of West Georgia. As I embark upon my second opportunity to 
gratefully serve the great students and communities in Fayette County Schools, I am 
optimistic that year 20 will be ulkta- dynamic!  Outside of my life at FRMS, I enjoy spending 
time with family and friends, creating music, working out, and admiring our Earth and her 
natural wonders.  Again, I am very thankful to be in Fayette Schools in general and at FRMS in 
particular! Go Eagles - Greatness in 2021-22!

Hi Eagles! I'm Sydney Long and I am new to the 7th grade team. I teach mathematics and 
have been in education for 5 years. I received my undergraduate degree in Psychology and 
Education and a Masters of Science from the University of Tennessee. I am also involved in 
the gymnastics community, competing for 20 years, and now judging around the United 
States for both men's and women's gymnastics. In my free time I enjoy spending time 
traveling with my husband and other family and friends. I am happy to be part of the Eagle 
family!

HAVE YOU SEEN YOUR CHILD’S REPORT CARD? … NO?
Report cards were posted October 13th at 4pm in Infinite Campus. Click on “Documents”, 
then “Report Card”. Click here to view how to access report cards or 
Click here to request a paper copy.

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month
https://drive.google.com/file/d/1xw16KLzcQ-UlsobHlHb28NOAA_B0ASZJ/view?usp=sharing
https://forms.gle/GSBFZY51ypUWe5v46


October 13th  - October 15th 

“SET YOUR GOALS HIGH AND ACHIEVE THEM”

“Student of the Week”

Gerardo Avendano

MOTIVATED

having an 
incentive or a 

strong desire to 
do well or 
succeed.

BASKETBALL
7TH GRADE TRYOUTS

● Proper basketball shoes and gym attire are required
● All participants must be academically eligible
● FCBOE physical form must be updated and turned into the nurse
● Please reach out to Coach Jackson Coach Latimer or Coach White 

with any questions or concerns

 

18 - 20
OCT

Time 
3:30-5:30

Congratulations to the following students for making the team:
Ayan Adepoju Simone Antoine Jeremiah Anthony
Jozlyn Brown Jordyn Bynoe Ameen Dayisi
Shabem Gemade Shater Gemade Reagan Harvey
Laura Lawton Kenneth Russell Deetya Thota
Arizma Virani Coaches: Ms. Ammons & Mrs. Reed
Competition Standings
The team competed in the first of five rounds this season against 16 other middle 
schools in the region. Flat Rock earned 405 points in the first round which landed 
us in a second place tie with J. C. Booth Middle School. The team in first place, 
with just a 20 point lead, is Rising Starr Middle School. Our second round of 
competition occurs October 25. Go Eagle Academic Team!

Gerardo is an excellent example of setting goals high and achieving them. On a 
day-to-day basis he challenges himself to perform in his academic and social 
endeavors.  He makes conscientious efforts and adapts in order to obtain a goal 
he is working toward.  Gerardo will not only work toward his goals, but will help 
peers to reach theirs.  He will even have academic competitions with peers to 
help each student reach a goal within his class. He is a great role model for his 
peers and younger FRMS students.   

https://docs.google.com/document/d/1XMuXAg5rBhycxNs46vIvUIGvaZxITwishjCADiRkJbw/edit?usp=sharing
https://sites.google.com/mail.fcboe.org/frms-parent-engagement-site/family-engagement-site


January

FRMS. Stay connected. Be informed.

COVID-19 Weekly Report
Fayette County Public Schools posts a weekly report each 
Friday to its website and social media accounts showing 
the number of positive cases and quarantines per school 
for the week. Please note that the update is a snapshot in 
time (not a real time report) and that positive cases and/or 
quarantines may be added after the report is posted. Click  
here to access the report.

https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gIMCop0-PfvoXq09XdFCBtTWQA2bG2yt/view?usp=sharing
https://www.fcboe.org/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=10&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=18685&PageID=1


Octubre 08, 2021

Lunes 10/18 3:30-5:30 Pruebas de Basketball 7 Grado

Martes 10/19 11:00 am - Aprendiendo con Lohr -Schoology
3:30-5:30 Pruebas de Basketball 7 Grado
6:30 pm - Concierto de coro de otoño

Miércoles 10/20 3:30-5:30 Pruebas de Basketball 7 Grado

Jueves 10/21 7;00 pm - Concierto de Orquesta

Viernes 10/22 A&B Social de HeladoPr
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Saludos Eagles! Soy el Sr. Darian Emory. Es un verdadero honor ser el nuevo instructor de Ciencias 
de 6to grado de Flat Rock Middle School. Soy nativo de Atlanta. Mis dos padres eran educadores 
profesionales, principalmente en APS, donde también asistí a la escuela. Recibí mi licenciatura en 
Planificación Urbana de la Universidad Estatal de Georgia. En Octubre de 2001, comenzó mi 
carrera docente en APS. A medida que se desarrollaba mi carrera, obtuve una Maestría en Artes en 
Instrucción de Escuela Media de Mercer University - Atlanta. Mientras continuaba mi carrera en las 
escuelas de Fulton, obtuve títulos de Especialista en Educación tanto en Tecnología Educativa 
como en Liderazgo Educativo de la Universidad de West Georgia. Al embarcarme en mi segunda 
oportunidad de servir con gratitud a los excelentes estudiantes y comunidades en las escuelas del 
condado de Fayette, estoy optimista de que el año 2021 será ultra-dinámico! Fuera de mi vida en 
FRMS, disfruto pasar tiempo con familiares y amigos, crear música, hacer ejercicio y admirar 
nuestra Tierra y sus maravillas naturales. Nuevamente, estoy muy agradecido de estar en las 
escuelas de Fayette en general y en FRMS en particular. Go Eagles - ¡Grandeza en 2021-22!

¡Hola Aguilas! Soy Sydney Long y soy nueva en el equipo de 7mo grado. Doy clases de 
Matemáticas y he estado en educación durante 5 años. Recibí mi Licenciatura en Psicología y 
Educación y una Maestría en Ciencias de la Universidad de Tennessee. También estoy involucrada 
en la comunidad de gimnasia, compitiendo durante 20 años y ahora soy juez en los Estados 
Unidos tanto en gimnasia masculina como femenina. En mi tiempo libre disfruto de pasar tiempo 
viajando con mi esposo y otros familiares y amigos. ¡Estoy feliz de ser parte de la familia Eagle!

HAVE YOU SEEN YOUR CHILD’S REPORT CARD? … NO?
Las boletas de calificaciones se publicaron el 13 de octubre a las 4 pm en Infinite Campus. Haga clic en 
"Documentos", luego en "Boleta de calificaciones". Haga clic aquí para ver cómo acceder a las boletas 
de calificaciones o Haga clic aquí para solicitar una copia en papel.

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month
https://drive.google.com/file/d/1QpuqcnJ7TMGpGbSxpB5fJ27IGmDXkQlp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QpuqcnJ7TMGpGbSxpB5fJ27IGmDXkQlp/view?usp=sharing
https://forms.gle/GSBFZY51ypUWe5v46


Octubre 13  - Octubre 15 

      “ESTABLECER METAS  ALTAS Y ALCANZARLAS "”

“Estudiante de la Semana”

Gerardo Avendano

BASKETBALL
PRUEBAS DE 7MO GRADO

● Se requieren zapatos adecuados y vestimenta de gimnasio.
● Todos los participantes deben ser elegibles académicamente
● El formulario físico de FCBOE debe actualizarse y entregarse a 

la enfermera.
● Comuníquese con el coach Jackson, coach Latimer o la coach 

White, si tiene alguna pregunta o inquietud.

18- 20
OCT

MOTIVADO
Tener un 

incentivo o un 
fuerte deseo de 
hacer las cosas 
bien o de tener 

éxito.

Felicitaciones a los siguientes estudiantes por formar parte del equipo:
Ayan Adepoju Simone Antoine Jeremiah Anthony
Jozlyn Brown Jordyn Bynoe Ameen Dayisi
Shabem Gemade Shater Gemade Reagan Harvey
Laura Lawton Kenneth Russell Deetya Thota
Arizma Virani Coaches: Ms. Ammons & Mrs. Reed
Clasificación de la Competencia
El equipo compitió en la primera de las cinco rondas de esta temporada contra 
otras 16 escuelas intermedias de la región. Flat Rock ganó 405 puntos en la 
primera ronda, lo que nos llevó a un segundo lugar empatado con J. C. Booth 
Middle School. El equipo en primer lugar, con solo 20 puntos de ventaja, es 
Rising Starr Middle School. Nuestra segunda ronda de competencia será el 25 
de Octubre. ¡Éxitos para nuestro equipo académico Eagle!

Gerardo es un excelente ejemplo de cómo fijar metas altas y alcanzarlas. En el 
día a día, se desafía a sí mismo a desempeñarse en sus esfuerzos académicos 
y sociales. Se esfuerza concienzudamente y se adapta para lograr una meta 
por la que trabaja. Gerardo no solo trabajará para lograr sus metas, sino que 
también ayudará a sus compañeros a alcanzar las suyas. Incluso tendrá 
competencias académicas con compañeros para ayudar a cada estudiante a 
alcanzar una meta dentro de su clase. Es un gran modelo a seguir para sus 
compañeros y estudiantes más jóvenes de FRMS.
  

https://docs.google.com/document/d/1ZdHkIhy7p0TAVB297V8t0odgZiH8wgdgL5Dt0D-DS7Q/edit?usp=sharing
https://sites.google.com/mail.fcboe.org/frms-parent-engagement-site/family-engagement-site


Reporte Semanal De COVID-19
Las Escuelas Públicas del Condado de Fayette publican 
cada Viernes un informe semanal en su sitio web y redes 
sociales, en donde informan el número de casos positivos y 
cuarentenas por escuela durante la semana. Tenga en 
cuenta que la actualización se hace en un instante de 
tiempo (no es un informe en tiempo real) y que se pueden 
agregar casos positivos y/o cuarentenas después  de que se 
publique el informe. Haga click aquí para acceder al informe.  

FRMS Manténgase conectado. Esté informado.

https://www.fcboe.org/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=10&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=18685&PageID=1
https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jFbbrHbdKuDCy0W2rgbqwBNVEUYf6ALp/view?usp=sharing

